
Der Vater

Worin darf ich klarer und
verantwortungsvoller han-

deln?

Die Mutter

Was darf ich jetzt in mir
nähren mit Mitgefühl und

Geduld?

Das innere Kind

Was brauche ich, um mich
sicher und gesehen zu füh-

len?

Der Mann

Was will durch mich kraftvoll
ins Wirken kommen?

Die Frau

Wo darf ich empfangen, los-
lassen und meiner Intiution

vertrauen?

Der Priester

Wofür bin ich hier - was darf
ich weihen und segnen?

Der Narr

Wo darf ich leicht werden,
neues wagen, den Sprung

riskieren?

Der Heiler

Was darf ich jetzt in mir an-
nehmen - um heil zu wer-

den?

Der Zerstörer

Was darf ich loslassen - um
Raum für Neues zu schaf-

fen?

Der Meister

Welche innere Wahrheit
möchte jetzt durch mich wir-

ken?

Die Seele

Was sagt meine Seele -
wenn ich still bin?

Der Schatten

Was vermeide ich zu sehen
- das gesehen werden will


